
 
 
 

 
La FDI World Dental Federation se preocupa por el escaso avance en la lucha contra 
la carga mundial que supone la caries dental.  
 
Esta carga afecta a niños, adultos y ancianos, trastorna vidas y provoca grandes 
cantidades de dolor, sufrimiento y apuros económicos. En la mayoría de los casos, la 
enfermedad sigue sin tratarse, particularmente en poblaciones desfavorecidas. La FDI 
reconoce que la prevención basada en el uso del fluoruro es la solución más práctica 
para reducir la onerosa carga que supone esta enfermedad a nivel mundial. 
 
Más de 60 años de extensas investigaciones han demostrado sistemáticamente la 
eficacia, rentabilidad e inocuidad del uso correcto del fluoruro para la prevención de la 
caries dental. La FDI reconoce que el acceso universal al fluoruro para mejorar la 
salud dental forma parte del derecho humano fundamental a la salud. 
 
La FDI  respalda el uso del fluoruro para la prevención de la caries dental e insta 
urgentemente a los gobiernos, las asociaciones de profesionales sanitarios, la 
industria, la sociedad civil y demás interesados en todos los países a tomar las 
siguientes medidas: 
 

• Elaborar políticas sobre fluoruro eficaces para garantizar el acceso universal al 
fluoruro necesario para mantener la salud dental. 

• Incluir información sobre los beneficios del fluoruro en las noticias, estrategias y 
campañas para la promoción de la salud.  

• Animar a los gobiernos a reducir o eliminar los impuestos y aranceles que 
gravan los productos fluorados para la salud dental. 
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